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Fisktjønna naturreservat - Dispensasjon for innsamling av 
sopp i 2021 - Sabima 

Vedtak 
 
Even Woldstad Hansen, Helene Lind Jensen og June Høgås gis dispenasjon for 
innsamling av sopper som ikke karakteriseres for å være spiselige/nyttevekster, i 
forbindelse med et soppfagkurs 16.-19. september i Fisktjønna naturrservat. 
Dispensasjonen gis med hjemmel i naturmangfoldloven § 48 på følgende vilkår:  
 

 Dispensasjonen gjelder for  året 2021. 
 Alle artsfunn og ferdig registrert materiale skal gjøres offentlig tilgjengelig i 

Artskart/Artsobservasjoner. 
 Relevant innsamlet materiale innlemmes i samlingene som beskrevet i 

søknaden. 
 
Sopper som er spiselige/nyttevekster kan plukkes av alle uten spesiell tillatelse fra 
forvaltningsmyndigheten 
 
Bakgrunn 
 
Sabima i samarbeid med Norges sopp- og nyttevekstforbund (NSNF) søker om å få 
samle inn sopper i Fisktjønna naturreservat i forbindelse med et soppfagkurs 16.-19. 
september. Det skal kun samles materiale som er nødvendig for artsbestemmelse og 
dokumentasjon. Innsamlet materiale skal innlemmes i samlingene ved naturhistorisk 
museum ved Universitetet i Oslo eventuelt Tromsø Museum. Ferdig bestemt 
materiale skal registreres i Artsobservasjoner/Artskart. Det opplyses at det vil være 
ca. 35 deltakere på fagkurset.  
 
Grunnlaget for avgjørelsen 
 
Midtre Nordland nasjonalparkstyre har forvaltningsmyndighet for Fisktjønna 
naturreservat og skal behandle søknader om dispensasjon. Formålet med vernet er å 
bevare et område som representerer en bestemt type natur i form av et 
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urskogspreget område med grov kalkgranskog, usedvanlig rik flora og en rekke 
karstforekomster, grotter, underjordiske elver og marmorslott. 

 Formålet omfatter også bevaring av det samiske naturgrunnlaget. 

 Det er en målsetting å beholde verneverdiene i mest mulig urørt tilstand. 

Midtre Nordland nasjonalparkstyre har vedtatt «Retningslinjer for innsamling av 
beleggseksemplarer av planter og sopp i Midtre Nordland nasjonalparkstyre sine 
verneområder». Disse retningslinjene åpner opp for at forvalter kan fatte vedtak i 
slike saker på delegert myndighet fra styret.  

Verneforskriftens § 6 sier: «Bruk av naturreservatet til arrangementer kan tillates etter 
søknad dersom det ikke er i strid med verneformålet. Mindre arrangementer som ikke 
forringer verneverdiene, er tillatt uten søknad.»  

Arrangementet tolkes for å være et «mindre arrangement» som ikke forringer 
verneverdiene, og er dermed unntatt søknadsplikt.  

Verneforskriftens § 4 lyder som følger: «Vegetasjonen, herunder døde busker og 
trær, er vernet mot skade og ødeleggelse. Det er forbudt å fjerne planter, sopp og lav 
eller deler av disse fra naturreservatet. Planting eller såing av trær og annen 
vegetasjon er forbudt. Det er likevel tillatt med:  

a. sanking av bær og sopp …».  

Forvalter tolker bestemmelsen dit at dette gjelder nyttevekster i form av spiselige 
sopper, og ikke andre mer ukjente sopper man kan finne i reservatet.  

Slik forvalter vurderer det, er det ingen direkte unntakshjemler for den omsøkte 
aktiviteten i forskriften. Dette innebærer at dispensasjonen må gis etter 
naturmangfoldloven § 48. Vilkårene for å kunne gi dispensasjon etter denne 
bestemmelsen er at tiltaket ikke strider mot vernevedtakets formål eller påvirker 
verneverdiene nevneverdig.  
 
Søknaden vurderes også etter naturmangfoldloven §§ 8-12.  
 
Vurdering 
 
Plante-, mose-, sopp-, lav-, og algefloraen er fortsatt dårlig kjent i Midtre Nordland 
nasjonalparkstyret sine verneområder. Dette gjelder spesielt i de sørlige delene av 
Saltfjellet-Svartisen nasjonalpark som hører til Rana kommune, de østre delene av 
Saltfjellet (Saltfjellet landskapsvernområde og Dypen naturreservat), samt deler av 
Junkerdal, Rago og Sjunkhatten nasjonalparker utenfor de mest brukte 
ferdselsårene. Artsobservasjoner er en av de viktigste kildene for kunnskap om 
utbredelser av arter i og utenfor verneområder. Data om hvor forskjellige arter finnes, 
både vanlige og sjeldne/truede arter, er nødvendig for at forvaltningen skal ha 
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tilstrekkelig kjennskap til naturverdiene i verneområdene og å planlegge, utføre og 
vurdere skjøtsels- og forvaltningstiltak.  
Mangel på artsinformasjon risikerer å påvirke kvaliteten på både saksbehandling og 
skjøtsels- og tilretteleggingstiltak. Dårlig kjennskap til artsforekomster vanskeliggjør 
også oppsyn og overvåking av verneformål og verneverdier knyttet til arter. 
 
Mesteparten av de artene som vokser i verneområdene, er ukompliserte å bestemme 
direkte i felt eller fra bilder i etterkant. Men for enkelte artsgrupper må materiale bli 
studert i laboratorium av eksperter for å gi en sikker artsbestemmelse, og da må 
materiale («beleggseksemplarer») bli samlet inn for senere analyse. Beleggsprøver 
har også fremtidig vitenskapelig som kan brukes til taksonomisk forskning og DNA-
analyser.  
 
Innsamlingen av sopp i Fisktjønna naturreservat i forbindelse med soppkurset 16.-19. 
september, mener vi ikke vil påvirke verneverdiene i nevneverdig grad - snarere tvert 
imot. Sabima er en seriøs aktør som jobber aktivt for å stanse tapet av 
naturmangfold. Vi stoler på deres kunnskap og legger til grunn at de vil opptre på en 
måte som ikke forringer verneverdier eller verneformål. Soppkurset og innsamlingen 
av enkelte sopper vil bidra til økt kunnskap om artene i naturreservatet og dermed 
kan den være med på å styrke formålet med vernet. Grunnlaget for å kunne gi 
dispensasjon etter § 48 vurderes for å være oppfylt.  
 
Kunnskapsgrunnlaget etter naturmangfoldloven § 8 vurderes å være godt nok til å 
fatte avgjørelse i saken.  Føre-var-prinsippet i naturmangfoldloven har liten relevans i 
saken og kommer ikke til anvendelse. Tiltaket sammen med andre 
påvirkningsfaktorer i naturreservatet vurderes ikke til å medføre for stor samlet 
belastning på økosystemet jf naturmangfoldloven § 10. § 11 og 12 er ikke relevant i 
denne saken. 
 
Konklusjon 
 
Innsamling av sopp i Fisktjønna naturreservat i forbindelse med soppkurset 16.-19. 
september 2021 tillates etter nærmere vilkår.  
 
Klageadgang: 
 
Avgjørelsen kan påklages til Miljødirektoratet. Klagefristen vil være tre uker etter at 
vedtaket er mottatt. Eventuell klage sendes gjennom nasjonalparkstyret. 
 
 
 Andre relevante dokumenter, ikke vedlagt: 
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Med hilsen 
 
Oskar Nyheim Pettersen 
Nasjonalparkforvalter  
 

Dette brevet er godkjent elektronisk og har derfor ikke underskrift. 
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